
DESAFÍO
JOVEN DEL

SUELO
Explora, experimenta y

cuenta tu territorio



BIENVENIDAS AL
DESAFÍO

Este dossier os acompañará en un recorrido que une
observación del territorio, experimentación con el suelo y
creación audiovisual.
A lo largo del desafío vais a investigar qué nos cuenta el
suelo sobre su estado, registrar lo que descubrís y
transformarlo en un vídeo corto para compartir vuestra
mirada sobre el territorio.
No hace falta ser especialista. Solo hace falta curiosidad,
ganas de trabajar en equipo y atención para mirar el
paisaje con otros ojos.

Esta propuesta forma parte de una
acción impulsada en el marco de
Rural Voices 2030, un proyecto que
apoya la participación juvenil, la
creatividad y el compromiso con
los retos ambientales en el medio
rural.



OBSERVAR     MUESTREAR    EXPERIMENTAR     INTERPRETAR    GRABAR    CONTAR

El Desafío Joven del Suelo es una
propuesta para observar el
territorio, analizar el suelo y contar
en vídeo lo que descubrís en
equipo.
A lo largo del proceso vais a recoger
una muestra, fijaros en las señales
del paisaje, realizar pequeñas
pruebas, interpretar lo que os dicen
los resultados y transformar esa
experiencia en un vídeo corto.
No se trata solo de hacer
experimentos. Se trata también de
mirar con atención, hacer
preguntas, compartir ideas y contar
por qué el suelo importa para el
presente y el futuro del territorio.

¿QUÉ ES ESTE
DESAFÍO?
Investigar el suelo
también es una forma de
conocer y cuidar el
territorio
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Observáis, tomáis muestras,
hacéis pruebas sencillas y
compartís información real
sobre el suelo de vuestro
entorno. Cada grupo aporta
una pequeña pieza para
comprender mejor el territorio.

El reto se hace mejor en grupo:
repartiendo tareas, escuchando
ideas distintas y construyendo
un resultado común. El proceso
importa tanto como el vídeo
final.

Documentáis el proceso con
imágenes y transformáis lo que
descubrís en un vídeo corto. No
se trata solo de grabar: se trata
de contar una historia con
vuestra propia mirada.

Ciencia ciudadana

Trabajo en equipo

Creatividad audiovisual

TRES CLAVES DEL DESAFÍO



¿POR QUÉ IMPORTA
EL SUELO?

El suelo no es solo tierra. Es una
parte viva del territorio:
almacena agua, sostiene
plantas, alimenta ecosistemas y
guarda una enorme diversidad
de organismos.
Cuando el suelo está sano,
ayuda a mantener la vegetación
y la humedad. 

Cuando se degrada, el paisaje
pierde fertilidad, estabilidad y
capacidad para sostener vida.
Por eso conocer el suelo es
también una forma de
comprender mejor el territorio y
aprender a cuidarlo.

Conocer el suelo es una forma

de cuidar la base de la vida.

El suelo sostiene mucho más de lo
que parece.

Agua

Ayuda a depurar, retener y
filtrar agua

Vida

Alberga raíces, hongos,
insectos y
microorganismos.

Vegetación

Hace posible que crezcan
plantas, cultivos y
bosques.

Territorio

Sin suelo sano no hay
alimentos, ni
biodiversidad, ni
territorios vivos y
resilientes



JUVENTUD
RURAL Y
TERRITORIO

Mirar el suelo

también es una
forma de

preguntarnos

qué territorio

queremos cuidar

El suelo también habla
del presente y del futuro
de la Sierra

La Sierra de Aracena es un territorio
vivo, diverso y profundamente ligado
a la tierra. Sus paisajes, su vegetación
y muchas formas de vida rural
dependen también de la salud del
suelo.

Pero el territorio afronta retos
importantes: degradación ambiental,
cambio climático, pérdida de
fertilidad y pocos espacios donde la
juventud pueda participar de forma
activa en lo que ocurre a su alrededor.

Este desafío nace para abrir uno de
esos espacios. Porque la gente joven
no solo habita el territorio: también
puede observarlo, investigarlo,
interpretarlo y contarlo desde su
propia mirada.



Registro y grabación
Taller inicial

Montaje del vídeoSalida al campo

Envío y festivalExperimentos
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Del taller al festival, este reto se vive paso a paso

¿CÓMO
FUNCIONA EL
DESAFÍO?

Conocéis el reto, el kit
y las claves para
grabar en equipo.
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Anotáis resultados y
observaciones. Documentáis
el proceso con fotos y clips
cortos

2

Observáis el entorno,
elegís el lugar y
recogéis la muestra.

5

Ordenáis las ideas y
construís vuestro reel.

3

Realizáis pruebas
sencillas para conocer
mejor el suelo.

6

Presentáis el vídeo y
participáis en el encuentro
final.

El desafío se desarrolla en varias fases. Cada una os ayudará
a observar, experimentar, grabar y contar lo que descubrís
sobre el suelo de vuestro territorio.



CALENDARIO
DEL DESAFÍO
Apunta las fechas y organiza vuestro recorrido paso a paso.

Se coordina con cada grupo

Sábado 25 de abril
Salida de campo – Aracena
Sábado 9 de mayo
Salida de campo – Galaroza
Sábado 16 de mayo
Salida de campo – Cortegana

Taller: “Activamos el

Desafío: Juventud y

Suelo en Acción”

Salidas de campo

Del 1 al 10 de junio

presenta el vídeo al

concurso

Plazo para presentar los
vídeos al concurso

26 de junio

Festival Joven del Suelo

Presentación de vídeos,
entrega de premios y
celebración en
 Vivero de Florestasur, Galaroza
(junto a la Cooperativa
Castañera)



¿QUÉ TENÉIS
QUE HACER
AHORA?
Después del taller, empieza vuestro

recorrido. Este dossier y el cuaderno de

campo os ayudarán a organizaros,

investigar el suelo y contar en vídeo lo

que descubrís.

Organizad el equipo Revisad el material

Elegid el lugar Haced las pruebas y
registrad

Grabad, montad y enviad

Decid quién participa y
cómo os vais a repartir las

tareas

Mirad el dossier, el
cuaderno de campo y el

kit antes de empezar

Buscad el punto donde
vais a observar, tomar la

muestra y grabar

Seguid el cuaderno de campo
para realizar los experimentos

y anotar lo que descubrís

Documentad el proceso,
cread vuestro reel y

presentadlo dentro del
plazo



Este dossier

Material de muestreo

Equipo

Móvil o cámara

Cuaderno de campo

¿Qué materiales vais a usar?

Para participar en el desafío vais a necesitar algunos
materiales sencillos. Cada uno os ayudará a observar,
experimentar, registrar y contar lo que descubrís sobre el
suelo.

Os acompaña durante todo el reto. Aquí encontraréis el sentido del
proyecto, los pasos a seguir y orientaciones generales.

Es la guía práctica del desafío. Incluye los
experimentos, la observación y la hoja de
registro.

Lo usaréis para recoger, guardar y
trabajar con la muestra de suelo.

Os servirá para hacer fotos, grabar clips y
crear vuestro vídeo.

Las ideas, la organización y el trabajo en
común también son una parte
fundamental del desafío.

DESAFÍO JOVEN DEL SUELO



ANTES DE COGER LA MUESTRA

Antes de recoger una muestra, observad el lugar con atención.
El suelo no se entiende solo por lo que hay dentro del bote, sino
también por lo que pasa a su alrededor.

Terreno
Fijaos en si está seco o húmedo,
compacto o suelto, llano o en pendiente.

Vegetación Mirad qué plantas crecen cerca y qué
pistas pueden dar sobre el estado del
suelo.

Señales

Contexto

Lo que os llama la atención

Observad si hay erosión, suelo desnudo,
piedras, grietas o escorrentía.

Pensad si estáis en una huerta, una
dehesa, una zona de monte, un camino
o un espacio alterado.

Anotad aquello que os
sorprende, os preocupa o
creéis que puede ser
importante.



vídeo original
máximo 3
minutos
proceso real
mensaje claro
reflexión final

¿QUÉ TENÉIS QUE

PRESENTAR AL 

CONCURSO?

Cada grupo deberá presentar un vídeo original
realizado en el marco del Desafío Joven del Suelo.

Ese vídeo tiene que estar
vinculado al proceso real del
grupo: la observación del lugar, la
toma de muestra, las pruebas
realizadas, las pistas encontradas
y la reflexión final.

No se trata solo de grabar
imágenes bonitas. Se trata de
contar, de forma clara y creativa,
qué habéis hecho, qué habéis
descubierto y qué queréis
comunicar sobre el suelo y el
territorio.

RECORDAD



¿Cómo puede organizarse

vuestro vídeo?

1. Presentación del grupo y del lugar
Quiénes sois, dónde estáis y qué
espacio del territorio estáis
observando.

2. La pregunta o enfoque
Qué queréis investigar o contar sobre
ese suelo.

3. El proceso
Alguna parte del trabajo realizado:
observación, toma de muestra,
experimentos o interpretación.

4. Los hallazgos
Qué visteis, qué os llamó la atención y
qué pistas encontrasteis.

5. Un cierre
Qué aprendisteis, qué os preocupa o
qué queréis comunicar a otras
personas.

Cada vídeo debería incluir, de forma libre pero
comprensible:



¿Qué valorará el jurado?

Relación con el suelo y el territorio

Claridad del mensaje

Enfoque social y
territorial

Calidad narrativa

Trabajo en equipo

Respeto, igualdad y participación inclusiva

Creatividad

No hace falta hacer el vídeo más técnico.
 Se valorará más un proceso real, claro y bien contado que

una pieza muy producida pero vacía de contenido.



Cómo trabajar en equipo

Repartid tareas
Podéis distribuiros la observación, el
registro, la grabación, la locución o la
edición.

Escuchad todas las ideas
El vídeo será más rico si recoge
distintas miradas y formas de contar.

Decidid en grupo
Elegid juntas y juntos qué lugar
observar, qué enfoque darle al vídeo y
qué mensaje queréis compartir.

Cuidad la participación
Intentad que nadie quede fuera y que
todas las personas tengan un papel.

Disfrutad del proceso
El reto no es solo el resultado final.
También importa cómo colaboráis y
aprendéis en equipo.

Organizarse, escuchar y repartir tareas también forman
parte del proceso.

ROLES QUE OS
PODÉIS REPARTIR:

persona que observa

persona que anota

persona que graba

persona que

entrevista o pone voz

persona que ayuda a

ordenar el vídeo



722 588 370

info@florestasur.es

florestasur_coop

 TENÉIS
DUDAS

Soraya Pujol

¿Queréis seguir investigando vuestra muestra?

Si durante el proceso os surge alguna duda, podéis
contactar con la coordinación del proyecto:

También podéis venir al laboratorio de Florestasur para realizar
ensayos complementarios de la muestra de suelo con

acompañamiento del equipo.

Podéis contar con nosotras durante todo el proceso

mailto:info@florestasur.es


PREGUNTAS
PARA PENSAR
A veces, una buena pregunta ayuda a mirar mejor
el suelo, el territorio y el vídeo que queréis crear.

¿Qué os llamó más la atención del lugar?

¿Qué os dice este suelo
sobre el territorio?

¿Qué habéis descubierto
al observar, experimentar
y grabar?

¿Qué os preocupa o qué os gustaría cuidar?

¿Qué queréis contar a otras personas con vuestro
vídeo?

¿Qué habéis aprendido trabajando en equipo?

¿Qué relación veis entre suelo, vida rural y futuro?



ESPACIO PARA NOTAS
Apuntad aquí ideas, dudas, observaciones o cosas
que no queráis olvidar durante el desafío.



ESPACIO PARA NOTAS
Apuntad aquí ideas, dudas, observaciones o cosas
que no queráis olvidar durante el desafío.



www.ruralvoices2030.famsi.es

URL

Web oficial del proyecto

Gracias por formar parte
del Desafío Joven del Suelo

El proyecto Rural Voices 2030 está cofinanciado por la Unión Europea. El contenido de esta
publicación impresa es responsabilidad exclusiva de Florestasur / Desafío Joven del Suelo y no

refleja necesariamente las opiniones de la Unión Europea
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